
菊‖l市籍含型地域スポーツクラ電 7■ロス菊III

1周 lkmのコースでエンドレス駅伝に挑戦 !チームのみんなでファン駅伝を楽しもう アプロちゃん

1人何周走ってもOK!個人参加 (1人 )もOK!
lkm毎のラップタイムも計測します。

暮集期間 2023年 10月 10日 (費)～ 冒2日

'2日

(費 )

主 催１

２

３

４

菊川市陸上競技協会

5 コース特徴

運動公国内の1周 lkmの、ほばフラットなコースを

20周 (20km)・ 10周 (10km)走る。

6 会 場  : 菊川運動公園野球場・多目的広場 周辺
(静岡県菊川市西方898番地)

7 部門・参加料について

○個人の部 2,500円 (中学生以上)

○駅伝の部 1人 :2,000円 ×人数 (小学生:1,000円 )

○参加資格 市内外を問わず、個人の部は1 0km中学生以上、駅伝の部は、20km中 学生以上 (小学生可)

1 0km小学生以上、健康でレースに耐えられるだけの体力を有する方。

後 援  :
協 賛  :
開催日  :

菊川市総合型地域スポーツクラブ アプロス菊川

菊川市 菊川市教育委員会  NPO法人菊川市スポーツ協会

菊川市茶業協会 六郷茶農業協同組合

2024年 1月 28日 (日 )雨天決行
(Э受: 付   8:00～ 9:00
0スタート  9:30個 人の部、駅伝の部 (20km・ 1 0km)

9:32駅伝の部 1 0km小学生の部

個人の部 (中学生以上 )

010kn男子の部・女子の部

駅伝の部

020km中学生以上 (小学生可)2～ 10人でチームを編成

一般の部 0女子の部040歳以上の部

010km(小学生以上)2～ 10人でチーム編成

一般の部・小学生の部・ファミリーの部

※駅伝の部については、女子の部はメンバー全員が女子、小学生の部は全員が小学生、40歳以上の部は、

全員が40歳以上、ファミリーの部は年齢に関係なく、全員が同一家族 (2親等以内)であることとする。

ノ



8  ル ーール

(1)1人 1周 (約 l km)以 上走って、次走者にリレーする。 1人が 1度に続けて走る周回や、たすき

を受ける回数は決まっていない。

(2)た すきリレーは、定められたリレーゾーン内でおこなうこと。

(3)1周 l kmの コースを20周 又は 10周するc

スター ト地点、ゴール地点、中継点は全て同じとなる。

(4)制 限時間は 3時間以内とする。

9 表 彰  :  各部門 1位～ 3位

10 参加賞  : 有 り

11 申込方法 :  下記のいずれかの方法でお申し込み下さい。

① パンフレットにある申込用紙、又は「アプロス菊川」のホームページよリダウンロー ドした申込

用紙に必要事項をご記入の上、直接事務局に持参、Fax、 Eメ ールに添付のいずれかでお申し込み

ください。

参加料は、納入確認後、受付とさせていただきます。申込締切 日までに納入がない場合は、申込

が無いものとして扱いますのでご注意ください。事務局では現金の取り扱いはいた しません。

なお、参加料納入後の返金はできませんので、ご了承ください。

② スポーツエン トリーのサイ トからもエン トリーできます。スポーツエン トリーで検索ください。

12 申込 。問合せ

菊川市民総合体育館 NPO法人菊川市スポーツ協会内 「アプロス菊川」事務局

〒437-1507 静岡県菊川市赤± 1070-l TEL・ Fax 0537-73-0115 (月 ～金 8:00～ 17:00)

E l-tV aplos_k@yahoo. co. jp fr-^-{-, http: / /volos. web. f c2. con/

13 交通案内

(電車)JR東海道線・菊川駅より徒歩で約 25分 (約 2km)

(車 )東名高速・菊川 lCよ り車で約 10分 (約 3km)

14 注意事項

・競技中に発生した事故、トラブルについては、本人の責任において処理解決 して下さい。怪我等に

関しては主催者が加入する 1日 傷害保険範囲内で対処 しますが、以後一切の責任は負いません。

なお、熱中症は保険補償の対象となりません。

・貴重品の紛失、盗難について、主催者は一切の責任を負いません。

当日会場には貴重品等を預かる場所はございません。

・ユl型:L!丑量:望:ヨ1畳塵!壺:童1堕型:≦■i笙量:コl二!ユ∠:当:L:塞 :塵!塾:21盤:ュ三二_1望:と:甕量」:三:⊆:返:圭:型i重L:」:=主。

紛失や破損 した場合、実費を請求させていただきます。

。参加通知書については、大会事務局より大会 1週間前までに発送させていただきます。

15 その他

(1)参加者は、保険証の写しを持参すること。

(2)当 日の体調が不十分な方は、自主的に参加を取 りやめてください。

(3)開 、閉会式は行わない。表彰は部門毎に受付場所で行い、表彰が終わり次第解散 とする。

(4)個人情報の取扱いについては、十分注意いたしますが、参加者へのサービス向上を目的とし、

当日プログラム、記録掲示、次回大会の参加案内等に使用、また本大会の記録、氏名、写真

等が広報紙、新聞、アプロス菊川ホームページ等に掲載 される場合がありますので、ご承知

ください。



会 場 図

※雨の場合は、当日コースが変更になることもあります。当日、朝ご確認下さい。

【アクセス】

電  車

東海道本線  菊川駅  下車

徒歩  約25分 (約 2km)
車

東名高速道路  菊川ICから

車、約 10分 (約 3km)

会場図

第 1駐軍場
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第13回 探おし茶の里・菊Il17ァン駅伝 申込用紙  〆切日2023年 r2月 12日は )

メンバー情報   ☆駅伝に参加の場合のみ、ご記入ください

申込料金   ☆ 申込人数の詳細と金額をご記入ください

個人の部
エキデンの部
エキデンの部

(中学生以上) 2,500Fヨ Ｘ

Ｘ

Ｘ

〓

〓

〓

人

人

人

円

円

円

(中学生以上)2,000円
( 小学生 )1,000円

金 額

※ コビー又は切り取つてご記入ください。
FAXでの申し込み―)(0537-73-0115)
Eメールでの申し込み→ (aplos_k@yah00.cOjp)
アプロス菊川ホームページからもダウンロードできます。(http://aplos.webt2.com/)

※ スホ
°
一ツエントリーのサイトからもエントリーできます。スホ

°
一ツエントリーで検索してください。

※ 当てはまるところはすべてご記入をお願いします。
※ 参加料につきましては下記銀行日座にお振り込みください。

Fax、 Eメールでお申込みの場合は、入金確認後、受付とさせていただきます。申込締切日までに
入金されない場合は、受付できませんので、ご注意ください。

【振込先銀行日座 】
島田掛川信用金庫 小笠支店 普通口座 口座番号:1128557
口座名義 :アプロス菊川 代表 本田高― (アプロスキクがヮダィヒョゥホンダコウイチ)

参加種目
個人の部  (男・女)  距離 (10km) ☆ 参加形態と距離を選び0で日んでください

駅伝20bの部 (一般・40歳以上・女子) 10師の部 (一般・小学生 ロファミリー)

代表者住所

T チ ー

ふ りがな 年 齢
(大会当
日) 歳

性 別 (男 ・ 女 )代表者氏名

電話番号 携帯番号
(任意)

メンバー 氏 名 ふりがな 年 齢 性  別

①
歳

(男 女 )

②
歳

(男 ・ 女 )

③
歳

(男 女 )

④
歳

(男 ・ 女 )

/`ヽV
歳

(男 ・ 女 )

⑥
歳

(男 ・ 女 )

⑦
歳

(男 ・ 女 )

③
歳

(男  ・ 女 )

③
歳

(男 ・ 女 )

⑩
歳

(男 ・ 女 )

円


